
 

Il Gruppo Escursionisti propone per 
 

sabato 21 marzo 2026 

la 5^ Giornata sulla neve  
 

 
 

 

 
Il Rifugio Alpino Micheluzzi è situato in Val Duron ai 
piedi dell’Alpe di Siusi e del Gruppo del Catinaccio. È la 
meta della nostra escursione invernale con partenza a 
Campitello di Fassa. 
Splendida veduta sulla testata della valle, dove 
padroneggiamo il grupppo del Catinaccio, gruppo dello 
Sciliar, Molignon, Denti di Terra Rossa e Sasso Piatto. 

PROGRAMMA: 
Partenza in pullman da Trento – Via Grazioli ore 7.30 

    - parcheggio ex Italcementi (Piedicastello) ore 7.40 (Parcheggio Zuffo  chiuso!) 
                                      - a richiesta: Pergine Ponte Regio ore 7.10 - Grumo/S.Michele - rotonda entrata A22 ore 8.00 
 
Con il pullman in autostrada fino a Campitello di Fassa (m. 1450), dove si parcheggia. 
 
Quindi, GIORNATA A DISPOSIZIONE  

Alcuni suggerimenti: 
Si costeggia il rio Duron attraversando il paese di Campitello. La strada, che presto diventa sterrata, si inoltra nella strettoia 
iniziale della Val Duron, in un bosco ombroso; si raggiunge presto un ponte sul Rio Duron, dopo il quale la strada fa una 
brusca impennata (Lesta), risalendo il fianco sinistro della valle. Si segue per un tratto l'orlo della profonda gola del 
torrente, con begli scorci su una serie di spumeggianti cascate; alle nostre spalle, tra i fianchi boscosi, appare l'ardita sagoma 
del Gran Vernèl (3210 m). Da qui la strada diminuisce la pendenza, si raggiunge Fraines e la valle si allarga un po'; 
raggiunto il secondo ponte la strada ricomincia a farsi piu ripida. Giunti a Sofòs, la strada supera di lato un colle boscoso e, 
con un'ultima rampa, raggiunge una zona molto aperta ricca di pascoli dove, al centro della valle, sorge il bel rifugio 
Micheluzzi (m. 1860 – ore 1.45). Sosta per il pranzo al sacco o presso il rifugio – gradita prenotazione. 

Ritorno per stessa strada. 

Dislivello: +-460 m. – tempo di percorrenza 3.30 ore ca. complessive - Km 8 circa 

L’orario di partenza per il rientro dal parcheggio verrà comunicata in loco - indicativamente - verso le 16.00. 
 
ISCRIZIONI: Presso il Circolo (lun. - merc. - ven. dalle 15 alle 17) o telefonando allo 0461 916772 (anche su segr. 
telefonica, lasciando il Vs. recapito tel.) o inviando e-mail a info@unicreditcircolotrento.it entro le ore 17 di 
mercoledì 18 marzo fino al raggiungimento di max 50 posti. Le disdette dopo tale termine comportano l’impegno al 
pagamento della quota.  Info: Marco 339 2743040 – Efrem 335 7105592 

La partecipazione all’escursione è aperta a tutti i SOCI purché in regola con l’iscrizione per l’anno 2026. 
 
IL CIRCOLO DECLINA OGNI RESPONSABILITA’ CIVILE E/O PENALE PER DANNI A PERSONE O COSE CHE 
SIDOVESSERO VERIFICARE DURANTE L’ESCURSIONE    

      Il Gruppo Escursionisti 

Rifugio Micheluzzi in Val Duron 


