
Il Gruppo Escursionisti propone per

Sabato 12 luglio:
la 6^ escursione primavera/estate 2025

E’ una delle ascese più panoramiche dell'intera val 
Venosta. La malga è situata in una posizione molto
soleggiata, esposta verso sud, a 2020 metri di 
altitudine. La posizione è geograficamente 
interessante: siamo infatti a due passi dai confini 
con Svizzera ed Austria. 

              Partenza in pullman da Trento:
fermate a richiesta:

Via Grazioli ore 6.50 – Parch. Ex Zuffo ore 7.00
 Pergine (Ponte Regio) ore 6.30 
Grumo/S.Michele - rotonda entrata A22 ore 7.20

Da Trento arriviamo in autostrada fino al casello di Bolzano Nord. Usciamo e proseguiamo sulla SS38 e successivamente
sulla SS40 percorrendo l’intera Val Venosta fino al paese di Resia (m. 1497), dove lasciamo il pullman.

Quindi, GIORNATA A DISPOSIZIONE 

Alcuni suggerimenti:

Malga Resia (Rescher Alm)
Dal limite nord-ovest del paese di Resia si seguono le indicazioni “Rescher Alm” ed il segnavia n.5, prima su strada per la
chiesetta Falliereck (m. 1750 – ore 1.00) attraverso i prati per mezz’ora, fino a che si stacca sulla destra il sentiero n.5.
Proseguendo al margine di prati e per boschi si sale a serpentine fino a giungere alla Malga Resia (m. 2.020 – ore 1.00 -
2.00).
Pranzo al sacco o presso la malga, ritorno per la stessa strada
Dislivello +–515 m. – tempo di percorrenza ore 3.30 ca. complessive - Km 10 circa

Seslat Kreuz
Dalla Malga Resia si procede brevemente verso nord sull'ampio sentiero (n. 5) fino a un bivio, quindi si segue il sentiero
che si dirama a sinistra  (n. 5) attraverso un rado bosco fino agli alpeggi aperti. La salita ora si fa un po' più ripida e si
raggiunge, dopo un’ora abbondante di cammino, la Croce di Seslat (2.375 m) da cui si ammira uno spettacolare panorama
sulla Val Venosta.  
Pranzo al sacco, ritorno per la stessa strada
Dislivello +–890 m. – tempo di percorrenza ore 5.30 ca. complessive - Km 16 circa

Partenza dal parcheggio di Resia per il rientro indicativamente verso le ore 16.

ISCRIZIONI: Presso il Circolo (lun. - merc. - ven. dalle 15 alle 17) o telefonando allo 0461 916772 (anche su segr.
telefonica,  lasciando  il  Vs.  recapito  tel.) o  inviando  e-mail  a  info@unicreditcircolotrento.it entro  le  ore  17  di
mercoledì 9 luglio  fino al  raggiungimento di max 50 posti.  Le disdette dopo tale  termine comportano  l’impegno al
pagamento della quota.  Info: Marco 339 2743040 – Efrem 335 7105592

La partecipazione all’escursione è aperta a tutti i SOCI purché in regola con l’iscrizione per l’anno 2025.
IL CIRCOLO DECLINA OGNI RESPONSABILITA’ CIVILE E/O PENALE PER DANNI A PERSONE O COSE CHE SI DOVESSERO VERIFICARE DURANTE L’ESCURSIONE
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