L' ) ﬁia Un'credlt (L Gruppo Escursionisti propone per

CIRCOLO TRENTO ETS Domenica 25 agosto 2024:
la 9" escursione primavera/estate 2024

Da Rodengo a Cima Lasta

Un'oast di pace, Un paesaggio stupendo: wna wmeravigliosa vastita e
wn fantastico panorama, St va dalle ALpl Sarentine alle Venoste, dalle
Breonie alle Dolomit fino al gruppo dell’Orvtles. Ma soprattutto il Sass
de Putia con La superba pavete nord.
Anche una bella cappella eretta nel 2002 a Planerkreutz, dedicata at
Sawntl Bartolomeo e Chiara.

Partenza in pullman da Trento: - Via Grazioli ore 7.20 - Parch. Ex Zuffo ore 7.30
fermate a richiesta: - Pergine ore 7.00 - Grumo/S.Michele a/A- rotonda A22 ore 7.50

Con il pullman fino a Rio Pusteria, poi verso Rodengo e su fino al parcheggio di Zumis (m..1725), dove inizia 'escursione.

Percorso breve:

Dal parcheggio di Zumis si segue in leggera salita il segnavia n. 4 o la stradina. Ben presto si arriva alla Ronerhiitte (m. 1832
- ore 0.45). Prendiamo il sentiero n. 2 che passa vicino alla PianerKreutz ed alla cappella citata. Si prosegue sempre in dolce
salita fino ad un incrocio: a sinistra si va alla Rastnerhiitte (1), (m. 1931 - ore 1.10 — 1.55) mentre andando dritti alla
Starkenfeldhiitte (2), (m. 1936 - ore 1.15 - 2.00).

Pranzo al sacco o presso una delle due malghe (indicare 1 o 2), prenotazione consigliata.

Ritorno per stesso percorso.

Caratteristiche: dislivello +- m. 270 - ore 3.50 - Km 14 circa

Percorso lungo:

Si prosegue dalla Starkenfeldhitte verso cima Lasta/Astjoch (m. 2194 - ore 1.00 — 3.00) da dove si gode un impareggiabile
panorama. Pranzo al sacco.

Ritorno per stesso percorso

Caratteristiche: dislivello +- m. 500 - ore 5.40 - Km 18 circa

Partenza dal parcheggio Zumis indicativamente verso le 16.00.

ISCRIZIONI: Presso il Circolo (lun. - merc. - ven. dalle 15 alle 17) o telefonando allo 0461 916772 (anche su segreteria
telefonica, lasciando il Vs. recapito tel.) o inviando e-mail a info@unicreditcircolotrento.it entro le ore 17 di

mercoledi 21 agosto fino al raggiungimento di max 50 posti. Info: Marco 339 2743040

La partecipazione all’escursione ¢ aperta a tutti 1 SOCI purché in regola con liscrizione per 'anno 2024.

IL. CIRCOLO DECLINA OGNI RESPONSABILITA’ CIVILE E/O PENALE PER DANNI A PERSONE O COSE
CHE SI DOVESSERO VERIFICARE DURANTE I’ESCURSIONE

(L Qruppo Escursionisti



