
 

 
 
 

 
Il Gruppo Escursionisti propone per 

Domenica 30 luglio 
La 7^ escursione primavera/estate 2023 

 
 

 

 

L’Alta Via del Pulpito e Rifugio Serristori 
/Düsseldorferhütte (a Solda) 

 

Il sentiero del Pulpito/Kanzelweg è senz’altro uno dei 
sentieri panoramici più attraenti di tutte le Alpi 
Orientali: un maestoso scenario di alta montagna, 
veramente “un pulpito” da cui godere uno spettacolo della 
natura. A fronte la fantastica “triade” costituita dalle 
cime del Gran Zebrù, dal Monte Zebrù e dall’Ortles: 
tutte cime oltre i 3000 metri, ricoperte di ghiaccio 
(purtroppo quel poco che ormai resta). 
 

Partenza in pullman da Trento: 
fermate a richiesta: 

 

Via Grazioli ore 7.00– Parch. Ex  Zuffo ore 7.10 
Grumo/S.Michele a/A- rotonda A22 ore 7.30 
 

In pullman in Val Venosta e quindi verso lo Stelvio. All’abitato di Gomagoi deviazione per Solda. Oltrepassato di 
poco il paese, si parcheggia nei pressi della stazione a valle della cabinovia del Kanzel (m.1906). 
 

Percorso base 
Con il nuovo impianto (anno 2021) si sale al Kanzel/Pulpito (m.2350) posto di ristoro molto panoramico e 
rinomato. Una volta riunito il gruppo, inizia l’escursione. Si prende il segnavia 12, comodo e bel sentiero panoramico, 
prima in piano e poi in leggera salita, che taglia tutto il versante del monte oltre la vegetazione.  
 

Si raggiunge il bivio con il sentiero segnavia 5 (m.2391 h. 0.40) che proviene da fondovalle (rif. 1) e si prosegue su 
quest’ultimo. Si sale ora ripidamente, fra pietrame e grossi massi fino ad arrivare al Rifugio 
Serristori/Dusseldorferhütte (m.2721 – h. 1.10–1.50). Ampio il panorama di cime: oltre alla citata “triade”ci sono 
quelle che circondano la valletta Zaytal, a monte del Rifugio. Nei pressi piccoli e caratteristici laghetti, gli Zay Seen. 
 

Sosta per il pranzo al sacco o presso il Rifugio: prenotazione solo indicativa. 
 

Ritorno  
- via comoda: stessa strada come per l’andata fino al Kanzel, si scende poi in valle in cabinovia (biglietto A/R); 
- via impegnativa: si scende lungo il sentiero n. 5, molto ripido lungo la Zaytal fino al bivio con il segnavia 16 che 
si segue. Ora il tracciato è più comodo in mezzo ai boschi e si arriva al punto di partenza. (biglietto solo A); 
- per i “forti” (??): dalla partenza imboccare subito il sentiero n. 5, ripido ed impegnativo, fino al Rifugio; per il rientro 
vale quanto suggerito per il percorso “via impegnativa” (no biglietto funivia). 
 

- per chi non si sente di salire fino al rifugio: si consiglia di arrivare fino al bivio con il n. 5 (rif.1) e ritornare al 
Kanzel ove è possibile sostare per il pranzo presso il ristorante e quindi scendere con la cabinovia (biglietto A/R); 
 

Partenza da Solda per il rientro quando ci siamo tutti: indicativamente verso le 16.30. 
 

Caratteristiche dei percorsi: via comoda via impegnativa     forti ?? no Rifugio 
dislivelli   + - 375  + 375 - 875        + - 875  + - 75 
durata  h.  2.40   h.3.20         h. 4.40  h. 1.10 

quota di partecipazione € 15 più costo della funivia  
COSTI FUNIVIA (prezzi per min 20 persone) -Andata € 13 – A/R se prenotato in pullman € 17 
 

ISCRIZIONI – Presso il Circolo (lun. merc. ven. dalle 15 alle 17), telefonando allo 0461 916772 (anche su segreteria telefonica 
lasciando il Vs. recapito) o con e-mail al ns. indirizzo info@unicreditcircolotrento.it entro le 17 di mercoledì 26 luglio fino al 
raggiungimento di 50 posti. Le disdette dopo tale termine comportano l’impegno al pagamento della quota. 
Info: Marco 339 274 3040 - Marcello 348 904 7533 
 

La partecipazione all’escursione è consentita solo ai SOCI in regola con l’iscrizione per l’anno 2023. 

IL CIRCOLO DECLINA OGNI RESPONSABILITA’CIVILE E/O PENALE PER DANNI A PERSONE O COSE CHE SI DOVESSERO VERIFICARE DURANTE 

L’ESCURSIONE  
Il Gruppo Escursionisti 


