
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Il Gruppo Escursionisti propone per 

Domenica 2 luglio 
la 5^ escursione primavera/estate 2023 

(non effettuata il 14 maggio causa pioggia) 

 

A San Giovanni al Monte (da Lundo) 
 

Situato ai piedi del Monte Casale, la sua posizione regala 
panorami inaspettati: affacciato sulla valle con vista sul Gruppo 
del Brenta e sulla Presanella, sui castelli di Stenico, Campo e 
Restor.  Lundo è un paesino solitario e appartato: la sua gente è 
schiva e riservata ma disponibile e sincera, autentica come gli 
antichi ”ponti de l’èra”, rampe carrabili che permettevano di 
entrare dentro alle aie con il carro agricolo trainato dagli 
animali. Nel 1995 venne girata qui la fiction “la voce del cuore” 
con Gianni Morandi e Mara Venier. 
 
 

Partenza in pullman da Trento: 
fermate intermedie a richiesta: 

 

Via Grazioli ore 8.00 – Parch. Ex Zuffo ore 8.10 
da concordare 
 

In pullman verso Sarche e Comano Terme. Qui deviazione per Lundo (m. 750) dove si parcheggia. 
 

Dalla piazza con la chiesa Parrocchiale di San Marcello ci s’incammina lungo il sentiero 425, intitolato all’alpinista e 
Beato Pier Giorgio Frassati. Lo si seguirà fino a destinazione.  
 

Lungo il tragitto, a circa metà strada, una breve deviazione porta all’interessante parco archeologico di San 
Martino, noto in tutta Europa, con resti di civiltà Paleocristiana (ore 1.00). 
 

Si prosegue sempre sulla strada sterrata fino ad arrivare al grazioso borgo di San Giovanni al Monte (m.1120 ore 
1.15 - 2.15 ) 
 

Sosta per il pranzo al sacco o presso la caratteristica Malga/Rifugio San Giovanni poco distante ed in zona 
panoramica – necessaria prenotazione da effettuarsi all’atto dell’iscrizione! 
 

Dopo la sosta, riammirato il bel panorama, ritorno a Lundo per stessa strada. 
 
Partenza da Lundo quando ci saremo tutti e comunque non oltre le ore 17.00. 
 
Questa escursione sostituisce per motivi organizzativi quella in programma  il 2 luglio al Rifugio LatzfonserKreuz. 
. _______________________________________________ 
 

Caratteristica del percorso: dislivello +/- 490  -  durata  circa ore 4.10 - lunghezza km 11.7 – facile 
 
quota di partecipazione € 15 
 
ISCRIZIONI – Presso il Circolo (lun.merc.ven. dalle15 alle 17), telefonando allo 0461 916772 (anche su segreteria 
telefonica lasciando il Vs. recapito) o anche con e-mail al ns. indirizzo info@unicreditcircolotrento.it entro le 17 di 
mercoledì 28 giugno fino al raggiungimento di 50 posti. Le disdette dopo tale termine comportano l’impegno al 
pagamento della quota.   
Info: Marcello 348 9047533 
 

la partecipazione all’escursione è apertasolo ai SOCI in regola con l’iscrizione per l’anno 2023 

IL CIRCOLO DECLINA OGNI RESPONSABILITA’CIVILE E/O PENALE PER DANNI A PERSONE O COSE CHE SI DOVESSERO VERIFICARE DURANTE 

L’ESCURSIONE 

  
Il Gruppo Escursionisti 


