
 

A seguito delle interruzioni e modifiche recentemente 
intervenute sul percorso della escursione “Fra i vigneti e 
le preare della Valpolicella” già programmata per la 
stessa data, in sostituzione  
 

il Gruppo Escursionisti ripropone  
Domenica 1° ottobre  

per la 12^ escursione 2023 
 

 
 

 

La Marlinger WaalWeg (la roggia di Marlengo) 
 

Già proposta in passato, però in versione primaverile e non 
potuta effettuare per pioggia. Ora la si ripropone in 
versione autunnale, ovvero accompagnati dagli splendidi 
colori dei vigneti, dei frutteti e dei boschi propri della 
stagione del “foliage”.  Il percorso segue il “Waal”, canale 
irriguo realizzato verso gli anni 1400/1500 dai monaci 
ivi residenti. Con i suoi 11 km è il più lungo ”Waal” dell’ 
Alto Adige: percorrerlo è come seguire i suoni di una 
classica sinfonia.  
 
 

Partenza in pullman da Trento: 
fermate a richiesta: 

 

Via Grazioli ore 8.30 – Parch. ex  Zuffo ore 8.40 
Grumo/S.Michele a/A - rotonda A22 ore 9.00 

Con il pullman si va oltre Merano fino a Töll, all’inizio della Val Venosta, dove si parcheggia. 
 

Dal parcheggio, vicino alla chiusa della centrale idroelettrica, inizia il Marlinger Waalweg (la roggia di Marlengo). 
Un cartello dà le indicazioni del percorso. L’inizio è un po’ avventuroso e spettacolare, in termini sinfonici un 
vero “andante mosso”: ci s’incammina su ponticelli di legno attaccati alle pareti rocciose del Norderberg; l’acqua 
scorre sotto. In questa stagione il sole riscalda ancora la roccia per cui si possono ammirare delicati “wallflowers”, 
fiori della roggia. 
 

Superate le rocce ben protette si prosegue ora con un classico “adagio con brio” giungendo sopra la birreria Forst 
e all’abitato di Lagundo: il panorama cambia, ora è aperto con bella vista sulla conca di Merano. Lungo la strada 
posti di ristoro quali l’Enzian e il Waalschenke. 
 

Da lì a poco si raggiunge, con un “andante continuo”, la zona sopra Marlengo: il percorso si snoda fra prati, frutteti 
e vigneti; vi si trovano vari tabelloni riguardanti i monumenti naturali, la flora e la fauna del Nörderberg, così 
come alcune opere d’arte. Anche un’edicola in cui si vende frutta “self service”. Poco prima di Cermes/Tscherms, 
sopra un dosso, s’erge maestoso il Castello di Lebenberg: dalla stradina che passa poco sotto se ne possono 
ammirare tutti i lati. Nel procedere il percorso vien denominato Tschermser Waal. 
 

S’incontrano altri punti di ristoro: il Tardis Imbiss e il Leitenschenke. Giunti nei pressi del Rosengartnerhof 
il sentiero termina: si prende quindi, con un “finale maestoso”, la strada che scende ripidamente verso l’abitato 
di Lana. Giunti nel borgo ci si ritrova nei pressi della chiesa dove si avranno indicazioni sul punto di parcheggio 
del pullman. 
 

La sosta per il pranzo al sacco o presso uno dei punti di ristoro (forse pieni?) sarà decisa lungo il percorso. 
 

Il rientro da Lana è previsto indicativamente verso le 16.30. 
 
Caratteristiche del percorso 
Dislivelli: salita m.6, discesa m. 215 – km 11.6 – ore di camminata 3.30 - Difficoltà: facile 
 

quota di partecipazione € 15 
 

ISCRIZIONI – Presso il Circolo (lun. merc. ven. dalle 15 alle 17), telefonando allo 0461 916772 (anche su 
segreteria telefonica lasciando il Vs. recapito) o con e-mail al ns. indirizzo di posta elettronica  
info@unicreditcircolotrento.it entro le 17 di mercoledì 27 settembre fino al raggiungimento di 50 posti. Le 
disdette dopo tale termine comportano l’impegno al pagamento della quota.  
Info: Marco 339 274 3040 – Marcello 348 904 7533 
 

La partecipazione all’escursione è consentita solo ai SOCI in regola con l’iscrizione per l’anno 2023. 

IL CIRCOLO DECLINA OGNI RESPONSABILITA’CIVILE E/O PENALE PER DANNI A PERSONE O COSE CHE SI DOVESSERO VERIFICARE 

DURANTE L’ESCURSIONE 

                                                                             Il Gruppo Escursionisti   


